Groupe de Thérapie a Paris

! « Jardins de femmes »

Animeé par Véronique Jéglot-Ferré
Psychothérapeute

Le temps d'un groupe est un moment propice pour se
connecter a soi et aux autres et cela peut transformer
notre vision et notre contact au monde.

Le groupe de thérapie, de par sa dimension d'accueil,
d'expérience et d'expression, permet de dynamiser
une démarche individuelle.

Il peut étre aussi un support pour faire le point a un
moment particulier, pour élaborer de nouveaux choix
et s'engager dans sa vie d'une maniere plus
constructive et créative !

La force inconsciente du groupe aide les individus a
dépasser les réserves ou inhibitions, ceci dans le
respect du rythme intérieur de chacun.

Programme 2009 le mardi soir:

10 février / 3 mars / 17 mars / 31 mars
28 avril / 12 mai /26 mai / 9 Juin / 23 juin
7 juillet / 1 sept / 15 sept / 29 sept

6 oct/ 20 oct/ 17 nov / 24 nov

1 déc/ 15 déc

77 rue des Archives 75 003
Renseignements & inscriptions: 06 64 52 09 14
Email: viferre@aol.com




